
4. Сведения об объектах спорта 

 

УЧЕБНЫЙ КОРПУС  
Нежилое здание 

Адрес объекта: 127427, Москва, ул. Кашенкин Луг, д.4. 

назначение объекта: административно-учебный корпус 

документы, подтверждающие право владения:  

площадь в м2:  3353,4 кв.м. 

Учебные - 1244 кв.м. 

учебно-лабораторные - 602,3 кв.м.,  

Подсобные помещения - 1107 кв.м.; 

Помещения для занятия физической культурой и спортом  280,1 кв.м.  

 Занятия по физической культуре и спорту проводятся согласно расписанию 

учебных занятий, спортивно-оздоровительных секций и тренировок сборных команд. На 

открытых спортивных объектах, возможно, проводить самостоятельные занятия 

физической культурой и спортом в свободное от учебы время. 

Занятия проходят в течение всего периода обучения в тренажерном (спортивном) 

зале, оборудованным необходимыми тренажерами и спортивным инвентарем и на 

открытой площадке с элементами полосы препятствий (внутренний двор института). 

Тренажерный (спортивный) зал отвечает современным требованиям, в нем помимо 

спортивного инвентаря, оборудованы раздевалки и душевые.  

Кроме того, для реализации элективных дисциплин по физической культуре и 

спорту в Институте оборудованы помещения для проведения занятий по шахматам и 

настольному теннису.  

Виды объекта спорта (спортивные сооружения):  

Тренажерный (спортивный) зал с раздевалками и душевыми, в том числе 

приспособленный для использования инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. Оборудование: 

Резиновые коврики, скамейка деревянная, скамейка из кожзаменителя (2-х 

секционная), скамейка из кожзаменителя (3-х секционная), тренажёр для пресса «Колесо», 

гантели цветные: 0.5кг, 1 кг., 2кг, гантели (ручка), «Блины» резиновые:1.25 кг, 2.5 кг, 5кг, 

«Блины» металлические: 0.5 кг,1.25 кг, 2.5 кг, 5 кг, 10 кг, «Степ», станок большой 

(универсальный), станок для подтягивания, станок для пресса, станок для жима, штанга 

(лёжа), штанга в сборе с блинами, штанга с резьбой, тренажёр «Имитация бега на лыжах», 

тренажёр «Беговая дорожка», тренажёр «Велосипед», огнетушитель, стол для настольного 

тенниса, ракетки для настольного тенниса, мячики для настольного тенниса, часы, сетка.  


